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IRASPI.ANTES UNA CIFRA QUE SE PODRIA REDUCIR CON MAS INFORMACION PUBLICA

Doce personas mueren cada dia
en Europa esperando un érgano

Espafa es el (nico pais
en el que aumentan las
personas gue ceden sus
drganos a un enfermo

El afio pasado, 1.605
donantes hicieron
posibles 4.028
trasplantes en Espafa

MADRID

Cercade una docenade enfermos
fallecen cada dia en Europaala
espera de un érgano que podria
salvar suvida, una cifra que se po-
dria reducir con mds informacién
publica, segin las principales or-
ganizaciones de pacientes y tras-
plantados.

Segun datos de la Organizacién
Nacional de Trasplantes (ONT),
Espafia, el pais con mayor tasa de
donantes del mundo, es ademas
eliinico lugar en el que, afio a afio,
aumenta el nimero de personas
que ceden sus 6rganos a un en-
fermo.

Durante el ano pasado 1.605
donanteshicieron posibles 4.028
trasplantes en Espaiia, casi la mi-

ORGANIZACION NACIONAL DE TRASPLANTES ONT

tad de ellos de rinén.

El modelo espanol de tras-

plantes es, de hecho, tan exitoso

ue hace escasos diasla Unién Eu-
ropea aprobé una directiva basa-
da en el sistema espanol y que, se-
guin Ja ministra de Sanidad y Po-
litica Social, Trinidad Jiménez, sal-
vard 20.000 vidas al afo en Euro-

a.
: Con motivo del Dia Nacional
del Donante de Organosy Tejidos
que se celebré ayer, laFederacion
Nacional de Enfermos y Tras-
plantados Hepaticos (Fneth) co-
locard mesas informativas en toda
Espana para sensibilizar al mayor
nimero de personas posible e in-
formarles de las necesidades de
los enfermos que viven a la espe-
rade un 6rgano.

La Alianza General de Pacien-
tes (AGP) también dedicari el dia
aanimar ala poblaciéna hacerse
donante y sobre todo a subrayar
la importancia de informar a los
familiares, ya que en muchos ca-
sos ia familiano sabe cudl es lavo-
luntad del ser querido.

Dehecho, segiin datosde la Fe-
deracién Nacional de Asociacio-
nes para la Lucha contra Jas En-
fermedades Renales (Alcer), el
17% de las familias acaba negan-
dose a que los 6rganos del falle-

cido scan donados porque des-

conocian su voluntad.

Por ello, esta federacion pidié
ayeralasfamilias que mantengan
“una comunicacion fluida” por-

CONGRESD NACHONAL
Elretoesaumentar
los donantes vivos

El reto de los trasplantes en
Espafia, lider mundial por tasa de
donantes fallecidos con mas de
cuatro mil en 2009, es aumentar las
donaciones de vivos, inferiores a
las de Jos paises nérdicos o EEUU,
segin destaco Dolores Burgos,
presidenta de la Sociedad
Andaluza de Trasplantes. Burgos es
miembro de la directivade la
recién areada Sociedad Espaiiola
de Trasplantes (SET), que esta
semana celebra en Sevilla uno de
sus primeros actos con la
organizacion del primer Congreso
Nacional de Trasplantes. La
presidenta de la SAT destacé que
en Espaiase haalcanzadoyael
tope de donaciones de érganos de
fallecidos.

que “en demasiadas ocasiones los
familiares de un fallecido desco-
nocian su voluntad sobre si que-
ria 0 no donar sus érganos”, algo
que puede ralentizar la burocra-
cla necesaria en un trasplante y
que, por tanto, “puede traducir-
se enuna pérdida de vidas”.

Para evitar confusiones, ia tar-
jeta de donante es el documento
mis claro que certifica que el fa-
llecido deseaba ser donante yque
permite a los profesionales sani-
tarios extraer los érganos.

Todas estas asociaciones expli-
cardn ayer a los ciudadanos que
también se puede ser donante en
vida, algo que hasta ahora se ha
utilizado poce peroque haidoen
aumento en los iltimos afos.

Segun datos de Alcer, hace die-
cinueve anos, en 1991, se hicieron
dieciséis trasplantes de este tipoy
en 2009 el mimero de interven-
ciones llegd a las 235, €l 10% del
total de trasplantes, frente al
36,3% de los que se hacen en Gran
Bretara. La mayor parte de este
tpo de trasplantes proceden de
mujeres (66,7%) yel 57,1% delos
receptores son hombres, princi-
palmente hijos del donante
{45%), conyuges (31%), herma-
nos (16%) y padres dei donante
(4%) EFE .



